Evento de 2009 “Vida saludable, Elecciones saludables”

Soy Unica, Soy Latina capacita a nifias latinas entre 7 y 18 afios y a sus padres,
proporcionandoles recursos y actividades que promueven elecciones para lograr un estilo de
vida saludable. Esta es una oportunidad sin igual para que las nifias jovenes rindan honor a
guiénes son. En la Exposicion Comunitaria encontraran informacion y recursos para toda la
familia.

Este afio el evento sera el
7 de marzo, 2009
en la Universidad de Rochester comenzando a las 8:30 en punto.

Se proporcionara transporte desde City Hall hasta la Universidad de
Rochester (Transporte abierto a los padres). Los autobuses
partiran cada ¥z hr, comenzando a las 8:00 am

Las actividades incluyen:

Matriculacion o Verificacion (Check in)
Desayuno

Evento de lanzamiento

Exposicion Comunitaria

Premios de puerta

Nuevos talleres

Talleres para los padres (Seguridad en Internet, La
participacion de los padres e Informacion acerca de donde
encontrar ayuda financiera para la educacién superior

e Almuerzo

e Cierre con desfile de vestidos de Quinceariera/ Prom

Recomendamos que te registres.
Nifias menores de 13 afios necesitan estar acompafiadas por un adulto.

PARA REGISTRARTE:
Contacta a Jamie Recino al 275-3221
O registrate en linea en www.enrollment.rochester.edu/community

Participa para ganar una nueva computadora portétil
Se proporcionaran instrucciones acerca de como participar del sorteo durante
la matriculacién
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Limitaciones: El logotipo de jSoy Unica! jSoy Latina! se usa con el permiso de SAMHSA
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